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Vamos falar sobre EPI?
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QUANDO VOCE PASSA A FAZER MAS DE NADA ADIANTA A GENTE
PARTE DA NOSSA EQUIPE, VOCE TE ENTREGAR TUDO CERTINHO,
RECEBE TODOS OS EPI’'S SE LONGE DOS NOSSOS OLHOS
NECESSARIOS PARA VOCE DEIXA-LOS GUARDADO
DESEMPENHAR SUA FUNCAO. AO INVES DE USA-LOS.
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Uma legislacao especifica...

A. sempre que as medidas
A empresa é obrigada a fornecer de ordem geral nao
aos empregados, gratuitamente, oferecam completa B. enquanto as medidas
EPl adequado ao risco, em protecao contra os riscos de protecao coletiva
perfeito estado de conservacao e de acidentes do trabalho estiverem sendo
funcionamento, nas seguintes ou de doencas implantadas; e,
circunstancias: profissionais e do
trabalho;

Compete ao Servico Especializado em
Engenharia de Seguranca e em Medicina
do Trabalho - SEESMT, ouvida a Comissao
Interna de Prevencao de Acidentes - CIPA e
trabalhadores usuarios, recomendar ao
empregador o EPl adequado ao risco
existente em determinada atividade
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C. para atender a
situacoes de emergéncia.




Responsabilidade do empregador...

Cabe ao empregador quanto ao EPI:

A. adquirir o adequado ao risco de cada atividade;

B. exigir seu uso;

C. fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgao nacional competente
em matéria de seguranca e saude no trabalho;

D. orientar e treinar o trabalhador sobre o0 uso adequado, guarda e conservacao;
E. substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;

F. responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencéao perioédica;

G. comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada.

H. registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros,
fichas ou sistema eletrénico.
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Responsabilidade do empregado...

Cabe ao empregado quanto ao EPI:

A. usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que
Se destina;

B. responsabilizar-se pela guarda e conservacéao;

C. comunicar ao empregador qualquer alteracao que o
torne improprio para uso; e,

D. cumprir as determinacdes do empregador sobre o
uso adequado.
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EPI X Animais Peconhentos
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Picada de aranha

Aranha marrom, armadeira e viuva-negra sao os tipos que mais causam acidentes no
Brasil.

A aranha marrom tem até 3 cm de comprimento (contando as patas) e geralmente sé6
ataca se for comprimida ou se sentir ameacada.

E encontrada em locais com pouca iluminacgao e de dificil acesso, como em espacos de
telhas, moveis e entre objetos guardados em depdsitos, poroes e similares.

Sua teia lembra um algodao esgarcado.

A picada nao provoca muita dor, mas algumas horas apoés, surge no local uma lesao durae
escura que pode evoluir para necrose se nao houver tratamento.
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Picada de aranha
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A aranha armadeira chega E conhecida por levantar as
a 15 cm de comprimento patas dianteiras quando
(contando as patas) e é assume uma posicao de

agressiva. ataque, e pode saltar até 40

cm de distancia.

Abriga-se sob A picada causa dor intensa
troncos, folhas, imediatamente.
entulho, atras de vasos,
moveis e em calgados.
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Picada de aranha

é i N
A viuva-negra tem
SO RO E Tematé4cmde )
abdomen comprimento
arredondado com uma (contando as
e patas) e ko
. agressiva.
N\ ) - g )
. )
7 ~ A picada causa
Geralmente é dor, sudorese,
encontrada em contracao
locais com sombra muscular,
préximos de casas, alteracoes de
como canaletas de pressao e de
chuva, telhas e sob batlm’entos
arbustos e pedras. o cardiacos.
\_ J
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Picada de escorpiao
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DOR INTENSA,
SENSACAO DE
ARDENCIA OU
AGULHADAS,

INFLAMACAO NO LOCAL

SAO OS SINTOMAS MAIS

COMUNS DE PICADAS
DE ESCORPIAO, MAS HA
CASOSEM QUEADORE

DISCRETA.

QUADROS MODERADOS
PODEM ACARRETAR
NAUSEA,
VOMITO, AUMENTO DA
FREQUENCIA CARDIACA,
SUDORESE, ENJOOS,
DIFICULDADE PARA
RESPIRAR E QUEDA DE
PRESSAO.

NOS CASOS GRAVES, MAIS
FREQUENTES EM CRIANCAS, O
VOMITO PODE SER ABUNDANTE,
ASSIM COMO O SUOR. OUTROS
SINTOMAS INCLUEM AGITAGAO,
APRESENTAR MOVIMENTOS
DESCOORDENADOS, DIFICULDADE
PARA CAMINHAR, SONOLENCIA,
CONFUSAO MENTAL, TREMORES E
ESPASMOS.
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Primeiros socorros picada de Aracnideos

Se possivel lave o Nao faca torniquete
local da picada com no membro
agua e sabao; acidentado;

Mantenha a vitima
em repouso e calma;

Se possivel leve o
escorpiao (vivo ou
morto) para
identificacao da
espécie.

Encaminhe a vitima
ao Posto Médico ou
Hospital mais
préximo.

Aplique compressas
frias nas primeiras
horas;
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Picada de cobra

O Brasil registra, em média,
mais de 26 mil casos de
picada de serpente todos os
anos. Nem toda picada leva
ao envenenamento, pois
existem serpentes nao
venenosas e outras que nao
conseguem inocular seu
veneno na mordida. Ainda
assim, mais de 100 pessoas
morrem por ano em
decorréncia desse tipo de
acidente.
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As jararacas sao o tipo que
mais causa acidentes com
serpentes no Brasil, pois
habitam locais muito
variados, desde regioes
umidas (como beiras de rios)
até cerrados, areas rurais e
nas margens de grandes
cidades. O local da picada
apresenta dor, inchaco,
sangramento e pode ter
manchas arroxeadas. Sem
atendimento, harisco de
hemorragia grave que pode
levar a morte.
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O que fazer em caso de acidente com

Cobras?

Nao perca tempo,
procure ajuda
médica
imediatamente,
pois o tratamento
deve ser feito em
até 30 minutos
apos a picada;

L
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Deite e acalme a
vitima; o
acidentado nao
deve locomover-
se com os
préprios meios;

<L
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Se houver
possibilidade,
lave o local da
picada apenas

com agua ou
com aguae
sabao;

Se possivel,
aplique
compressa de
gelo no local;

Leve junto a
cobra (viva ou
morta) para
identificacao.
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O gue NUNCA fazer em caso de acidente

com Cobras?

Cortar ou perfurar Colocar folhas, p6 Oferecer bebidas Fazer uso de
Torniquete ou o local (ou de café ou alcodlicas, qualquer pratica
garrote; proximo da) qualquer querosene ou caseira que possa
picada; substancia que qualquer outro retardar o
J J possa contaminar liquido téxico; atendimento
a ferida; ) médico.
y Y
cascavel

Maria Ritade S. L. Avelar
Técnica de Seguranca no Trabalho
MTE - SP 016148.9

jararaca

SINDICATO RURAL

CRUZEIRO E LAVRINHAS



Mas EPI é tao importante assim?
Vamos Fazer um teste?

IMPORTANTE NAD ACONPANMA O CASYCETE.
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Primeiros Socorros
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"Primeiros socorros sao intervencoes que devem ser feitas
de maneirarapida, logo apds o acidente ou mal subito, que
visam a evitar o agravamento do problema até que um
servico especializado de atendimento chegue até o local.

Essas intervencoes sao muito importantes, pois podem
evitar complicacoes e até mesmo evitar a morte de um
individuo.

Antes de qualquer procedimento de primeiro socorro, é
importante que o socorrista tenha em mente a necessidade
de: manter a calma; afastar os curiosos; garantir que servico

de emergéncia seja chamado.
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Primeiros Socorros
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Primeiros Socorros

A omissao de socorro é considerada crime em nosso pais. Segundo o Decreto-Lei N© 2.848, de 7 de

dezembro de 1940, deixar de prestar assisténcia a uma pessoa em risco pode resultar em detencao
ou multa. Veja o art. 135 que aborda o tema:

"Art. 135 - Deixar de prestar assisténcia, quando possivel fazé-lo semrisco pessoal, a crianca
abandonada ou extraviada, ou a pessoa invalida ou ferida, ao desamparo ou em grave e iminente
perigo; ou nao pedir, nesses casos, o socorro da autoridade publica:

Pena - detencao, de um a seis meses, ou multa.

Paragrafo unico - A pena é aumentada de metade, se da omissao resulta lesdo corporal de natureza
grave, e triplicada, se resulta a morte
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Primeiros Socorros - Intoxicacao

As intoxicacOes ocorrem em consequéncia a ingestao, inalacao ou contato
com a pele de determinadas substancias. Plantas téxicas, alimentos
contaminados, produtos de limpeza, remédios, soda, inseticidas e
formicidas sdo exemplos de produtos que podem causar intoxicagoes.

As intoxicacbes podem ser identificadas por causar, por exemplo, irritacao
nos olhos, garganta e nariz, salivacao abundante, vébmito, diarreia,
convulsdes, queda de temperatura, asfixia, tontura e sonoléncia.

Em caso de intoxicacoes, o recomendado é identificar o agente causador
da intoxicacao e solicitar atendimento especializado.

A pessoa, nesse momento, deve ser deixada imovel e caso a intoxicacao
seja por produtos derivados de petréleo e corrosivos, como soda caustica,
alvejantes, tira ferrugem, amoénia, gasolina, querosene e benzina, ndo se

él IE pode provocar vomito. Maria Rita de S. L. Avelar
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Primeiros Socorros - Fratura

Dizemos que ocorreu uma fratura quando o osso perde sua continuidade. A
fratura pode ser exposta quando a pele é rompida e pode-se ver o 0Sso0, €
fechada quando a pele nao se rompe.

Em ambos os casos, € fundamental ajuda médica profissional para que a
recuperacao do osso seja feita de maneira adequada.

Primeiramente, se deve imobilizar a regido acometida para evitar a
movimentacao dos fragmentos dos ossos lesionados.

Nao se deve tentar colocar o 0sso no local, pois isso pode agravar o quadro,
caso seja feito de maneira inadequada.

Em caso de fraturas expostas, € necessario tentar controlar, caso esteja
presente, a hemorragia com um pano limpo que deve ser colocado sobre o
local e pressionado. Lembre-se que fraturas em costas e pescoco
necessitam de mais atencao e a movimentacao s6 deve ser feita por

) profissionais. Maria Rita de S. L. Avelar
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Primeiros Socorros - Engasgo

Engasgo conhecimento nunca
é de mais €

Poderia acontecer com qualquer um &
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Vamos mudar de assunto?

Analise de
Perigos

X
Riscos
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Pra gente ter ideia do assunto...
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RECONHECIMENTO DE PERIGOS E

- SITUAGCAO / ATO: Que vem da execucdo de uma atividade / tarefa

Y

« PERIGO: Fonte, situacao ou ato com um potencial para dano em termos de prejuizo humano ou
doenca, ou uma combinacao destes dois.

J

« RISCO: Combinacdo entre a probabilidade de ocorréncia de um evento ou exposicao perigosa € a
gravidade da lesao ou doencga que pode ser causada pelo este evento ou exposicao

’ﬁ\
¢ \‘ INCIDENTE: Evento relacionado ao trabalho no qual ocorreu ou
( ‘ == ==» poderia ter ocorrido lesdo ou doenca (ndo importando a severidade)
X/ ou morte.

DANO: material (infraestrutura) ou pessoal (lesdao ou doenca), podendo ser temporario ou permanente.
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RECONHECIMENTO DE PERIGOS E

RISCOS

- COMO IDENTIFICAR OS PERIGOS ???
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RECONHECIMENTO DE PERIGOS E

BE PROACTIVE
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RECONHECIMENTO DE PERIGOS E

MEDIDA DE CONTROLE

ATIVIDADE / TAREFA
(SITUACAO, ATO)
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RECONHECIMENTO DE PERIGOS E RISCOS

REATIVO
(INDIVIDUO)

PROATIVO
(FONTE)
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RECONHECIMENTO DE PERIGOS E RISCOS

CONHECERE IDENTIFICAR OS

OBSERVAR A PERIGOS DA

ATIVIDADE / ATIVIDADE /
TAREFA TAREFA

AVALIAR O RISCO
PARA OS PERIGOS
IDENTIFICADOS

REAVALIACAO
PERIODICA DOS
PERIGOSE
RISCOS
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ESTABELECER
MEDIDAS DE
CONTROLE




Vamos colocar em pratica o que

PERIGO
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Finalizando o treinamento

Muile Ghrigada
?

Maria Rita de S. L. Avelar
Técnica de Seguranca no Trabalho
qp Tel: 99639-6235
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